
Une course solidaire au profit de
l'opération Mars Bleu, visant à
sensibiliser le public au dépistage du
cancer colorectal est organisée sur la
commune de Tallard.

Au programme :
       Marche classique : 6 km
       Marche nordique : 6 km
       Trail découverte : 6 ou 12 km
       Animation athlétisme junior -12 ans
       Présence de la CPTS du Gapençais :
venez tester votre éligibilité à vous faire
dépister !

Départ des 3 marches à 10h.

Inscription en ligne :
duranceathlegaptallard@gmail.com ou
sur place à partir de 9h00

A partir du Domaine de Charance, dans un cadre de nature exceptionnel, quatre parcours de marche
en fonction de votre envie suivi d’un apéritif pour tous offert par la ville de Gap.
Sur place, des animations et des stands d’informations vous attendent.
Retrouvez le programme sur notre page Linked’In via ce QR code 
Participation minimale : 2€ solidaires par personne.

Rencontre et débat autour du cancer
colorectal à 18h.

Venez interroger les spécialistes à Gap
en matière d’alimentation, sport,
dépistage, progrès de la médecine sur le
cancer du rectum.

Découvrez le programme de la soirée via
notre page Linked’In en suivant ce QR
code : 

Entrée libre et gratuite

L’écho santé
F é v r i e r  2 0 2 5

CPTS du Gapençais

Mars Bleu

Parcours du cœur

n ° 2

Marche solidaire Prévenir et guérir le
cancer colorectalSamedi 8 mars

Rendez-vous au Parc de la Durance,
TALLARD

Mercredi 12 mars

Rendez-vous à l’amphithéâtre 
Pôle universitaire

2 rue Bayard,
GAP

Dimanche 30 mars

mailto:duranceathlegaptallard@gmail.com


Téléconsultation assistée
Pratique infirmière

Texte

OUTILS PRATIQUES TÉLÉCONSULTATION

Une solution d’outils numériques mise à
disposition des professionnels de santé de la
région PACA.
Initié par l’URPS ML, EXTELIB est désormais
conjointement réalisé avec l’URPS SF et
l’URPS IDEL.

Notre URPS co-finance le module
téléconsultation assistée ainsi que
l’application smartphone voulue par les IDEL.

Retour sur la soirée ciné-débat autour du film
“le dernier souffle”

La soirée ciné-débat autour des soins palliatifs avec le visionnage du nouveau film : “le dernier
souffle”, a rencontré un véritable succès auprès des visiteurs. 

Des scènes fortes en émotion et un reflet de ce que peut-être la réalité de certaines personnes ont  
suscité l’intérêt de l’auditoire et fait naître un débat au sein de la salle.

D’autres aspects du film, ont su mener à la
réflexion sur des pratiques professionnelles, sur
la manière d’agir et sur le respect des souhaits
des malades.

Ce débat a été animé par des membres de la
fédération de soins palliatifs des Hautes-Alpes
et par des membres de la CPTS du gapençais.

EXTELIB
Qu’est-ce que c’est ?

La téléconsultation est une consultation à
distance entre un professionnel médical et
son patient via l’utilisation d’un système de
vidéotransmission sécurisée.

Lors de la téléconsultation, le patient peut
être assisté d’un professionnel de santé
dont l’accompagnement est remboursé par
l’assurance maladie.

De quoi parle-t-on ?

Quelle cotation pour les IDEL ?

A domicile, selon la situation :
si acte spécifiquement code TLD : 15€ 
si acte réalisé lors d’un soin infirmier
code TLS : 10€ cumulable avec les
autres actes à taux plein.

Les indemnités de déplacement
s’appliquent.
Dans un lieu dédié : code TLL : 12€

Inscription, mode d’emploi

Vous aurez besoin d’indiquer sur le
formulaire d’inscription :

prénom, nom
profession
numéro RPPS et numéro ADELI
adresse professionnelle
téléphone
adresse mail

Inscription ici

Ou ici : https://urls.fr/urknYe


